
Avis de retour à la clinique


Chers patients,


J’ai le plaisir de vous informer que je suis de retour au Centre Médical des Laurentides 
depuis le 7 janvier 2026. Après une période d’arrêt de deux ans, je reprends mes activités 
progressivement. Je suis heureuse de retrouver ma pratique et de pouvoir à nouveau vous 
prodiguer des soins.


Vous pouvez dès maintenant prendre un rendez‑vous avec moi en appelant la clinique. J’ai 
ouvert des plages de rendez‑vous pour le mois de mars 2026 et je prévois d’ouvrir 
prochainement des plages pour le mois d’avril 2026. Idéalement, le premier rendez‑vous 
servira à mettre votre dossier à jour. Les rendez‑vous suivants permettront d’explorer vos 
nouvelles inquiétudes ou problématiques de santé.


Dorénavant, je travaillerai exclusivement à la clinique et ne serai plus en service à l’hôpital. 
Ce changement me permettra d’avoir davantage de disponibilités pour vous. Lorsque mon 
retour sera complété et que je serai à temps plein à la clinique, j’aurai également des plages 
régulières réservées aux urgences pour mes patients inscrits, afin d’assurer un suivi rapide 
lorsque nécessaire.


Je me réjouis de vous revoir et de poursuivre ensemble la prise en charge de votre santé. Pour 
prendre rendez‑vous, veuillez contacter la réception du Centre Médical des Laurentides.


Bien cordialement,

 
Dre Stéphanie Duchesnay 
Médecin de famille 
Centre Médical des Laurentides


